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Engagement, dépassement de soi, résilience, prise 
de risque, audace, innovation…

La voile est un sport dans lequel s’inscrivent 
totalement les valeurs de REALITES : 
respect, agilité, combativité et optimisme. 
Un sport qui fait écho aux engagements sociétaux 
et environnementaux de notre Groupe. Bien plus 
qu’un sport, la voile a toujours été « utile » en 
reliant les territoires. Entreprise à mission depuis 
2021, le Groupe REALITES s’engage afin d’être 
Utiles maintenant, au travers d’actions pérennes et 
innovantes.

Rappelons que la mission du Groupe REALITES  
est la suivante :
«  Être utiles partout, tout le temps, au 
développement intelligent des territoires ».
Notre nouvel engagement dans la voile s’inscrit 
pleinement dans cette mission, comme l’ensemble 
de nos initiatives sportives. 

Et nous sommes fiers de nous engager ici dans 
le seul sport où femmes et hommes participent 
à la même compétition. Un sport qui correspond 
à notre implantation territoriale dans toutes 
les grandes villes côtières de l’Ouest. Le sport 
participe activement au «  développement des 
territoires  » et ce bateau aussi, à son échelle. 
Avec notre développement à l’international, nous 
pouvons même imaginer que ce bateau pourra 
demain naviguer de Dunkerque à Dakar, deux des 
nombreux territoires dans lesquels nous sommes 
présents et développons usages innovants et 
solutions immobilières.

Enfin nous sommes convaincus que ce sport peut 
incarner l’un des combats du Groupe : participer à 
la construction d’un monde post-carbone.

UN OCEAN FIFTY...

Fort de son expérience précédente avec un premier 
Ocean Fifty construit, Fabrice Cahierc, skipper de la 
REALITES Sailing Team, a pu améliorer la première 
version (qui a remporté la Route du Rhum 2022) 
afin d’apporter à ce sistership un certain nombre 
d'optimisations :
•  c’est le 2e bateau de la Classe utilisant une 

plateforme en K ;
•  ce sistership de l’actuel Koesio est davantage typé 

pour le gros temps ;
•  ce nouveau bateau est construit en carbone et 

fibre de verre avec une ergonomie repensée de 
la cellule de vie ;

•  le grément dormant a été revu et permettra 
des réglages supplémentaires ainsi qu’une 
optimisation de la surface de voile ;

•  des modifications ont été effectuées sur les 
appendices sous-marins, l’aérodynamique a 
également évolué par rapport au premier bateau ;

• l’électronique est également optimisée.
Le chantier de construction de ce nouveau bateau 
s’est déroulé chez CDK Technologies à Lorient. Il a 
débuté en mai 2022 et s’est achevé au printemps 
2023. 95% des fournisseurs/prestataires avec 
lesquels nous avons travaillé sont bretons. 

La REALITES Sailing Team exprime une réelle 
ambition de s’ancrer sur le territoire et de faire 
écho aux projets actifs du Groupe REALITES.

...AUX COULEURS DU GROUPE REALITES ET 
DE PLANET WARRIORS…

C’est un bateau avec un sponsor unique : le Groupe 
REALITES, et il se fait le porte-parole de Planet 
Warriors, fonds de dotation dédié à la Recherche & 
Développement pour la planète. Ce projet appuie 
ainsi la volonté du Groupe REALITES de s’investir 
pour l’environnement et les démarches sociétales.

…ENGAGÉ DANS LA RÉDUCTION DE L’IMPACT 
ENVIRONNEMENTAL DE LA PRATIQUE.

L’objectif 0 émission de carbone en course est une 
des ambitions de la composante énergie. La Classe 
Ocean Fifty est soucieuse de l’écologie (nombre 
de changements de voiles limité, mutualisation 
des moyens logistiques entre les équipages lors 
des régates…). Dans les règles de la Classe est 
inscrite la phrase suivante : « Les teams feront leurs 
meilleurs efforts pour développer les énergies 
vertes à bord et continuer d’engager, ensemble, 
une réflexion sur leurs RSE. »

LE TRIMARAN REALITES

LA VOILE, COMME UNE ÉVIDENCE



La REALITES Sailing Team a mis à l’eau son Ocean 
Fifty le lundi 19 juin 2023, au port de Lorient.
Ce trimaran représente des mois de travail 
acharné, de planification minutieuse et de passion 
débordante. Chaque détail a été pensé pour garantir 
une stabilité et des performances optimales, ainsi 
qu'une expérience de navigation hors normes. 
Nous sommes extrêmement reconnaissants envers 
toute l'équipe dévouée qui a rendu cela possible !

La mise à l'eau fut un moment à la fois palpitant 
et chargé d'émotions : voir enfin les couleurs de 
l'Ocean Fifty REALITES flotter majestueusement sur 
l'eau, prêt à prendre le large.
Place désormais aux tests des premières navigations 
de ce nouveau bateau !

À LA CONQUÊTE DE L'OCÉAN !
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FICHE D’IDENTITÉ DU BATEAU

TYPE DE BATEAU : TRIMARAN OCEAN FIFTY
TEMPS DE CONSTRUCTION :  12 MOIS SUR LES CHANTIERS 
TAILLE : 15,24m X 15,24m
TIRANT D’AIR : 23,77m
POIDS : 4 TONNES
PORT D’ATTACHE : SAINT-MALO
DATE DE MISE À L’EAU : JUIN 2023
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PORTRAIT DU SKIPPER
RÉACTIVITÉ, ENGAGEMENT ET MESURE. 
VOICI CE QUI CARACTÉRISE PLANET WARRIORS ET CE QUI EST AU COEUR DE NOS AMBITIONS.

Planet Warriors est un Fonds de dotation, imaginé par Fabrice Cahierc, un passionné, de la mer, des grands 
espaces, mais aussi des innovations. Sa connaissance des océans, ses navigations nombreuses lui ont mis 
sous les yeux la situation dramatique des espaces naturels, leur dégradation exponentielle, le dérèglement 
climatique et l’urgence d’agir. C’est de là que part sa volonté de changer, à sa mesure, le monde.

L’Ocean Fifty REALITES naviguera de territoire en territoire et fera rayonner Planet Warriors. Le soutien 
du Groupe REALITES à cette cause mondiale, vitale et urgente permet ainsi le lancement de ce Fonds 
de dotation, le trimaran hissera haut les couleurs de Planet Warriors afin de médiatiser ses combats pour 
réunir ses futurs partenaires.

Le comité de pilotage est composé de :

2 modes d’actions pour un objectif commun 

Fabrice Cahierc  
Fondateur de Planet Warriors 

et skipper de l’Ocean Fifty 
REALITES

AGIR POUR LA CONSTRUCTION D’UN MONDE POST-CARBONE

À moyen terme, participer 
au financement de fermes 

d’algues existantes afin d’aider à 
déployer le plein potentiel de ces 

aquacultures

Investir dans la R&D afin d’être 
acteur, sur du plus long terme, 

de l’émergence des MOF (Metal 
Organic Frameworks)

Bertrand Favre  
Président de Mayers, filiale 
REALITES spécialisée dans  
la construction bas carbone  

et hors-site

Thomas Lechevallier 
Coordinateur de l’orientation 

scientifique du Fonds  
de dotation

État de l’art, 
structuration du projet

Lancement médiatique du 
Fonds de dotation, grâce  
à l’Ocean Fifty REALITES

Structuration d’une 
équipe opérationnelle 

et dédiée afin de porter 
concrètement les actions 

du Fonds de dotation

Sélection de 2 solutions à explorer

PLANET WARRIORS

Après avoir créé et développé un laboratoire 
spécialisé dans la santé naturelle durant 30 ans, 
Fabrice Cahierc s’est éloigné de cette activité en 
2017 pour se consacrer pleinement à sa passion : la 
voile et la course au large.
En 30 ans, il a navigué sur toutes sortes de multicoques 
de régate, des catamarans et trimarans de 18 à 60 
pieds. Il a participé à plusieurs Grands Prix.
Au delà de sa passion pour le 
monde de la navigation, Fabrice 
croit fermement en la valeur de 
l’innovation et de la collaboration.
En plus de ses activités 
entrepreneuriales, Fabrice Cahierc 
est également un philanthrope 
engagé. Convaincu de l’importance 
de redonner du sens au vivre-
ensemble, il soutient activement 
des initiatives caritatives et des 
projets sociaux, notamment dans le but d’avoir un 
impact positif sur l’environnement.
Sa capacité à saisir les opportunités, à transformer les 
idées en actions et son esprit d’entreprise dynamique 
sont autant d’atouts pour la REALITES Sailing Team.
Impliqué dans la Classe Ocean Fifty depuis 2019, 
Fabrice a construit un premier bateau qu’il a alors 
loué puis revendu à Erwann Le Roux, devenu KOESIO. 
L’attrait de l’Ocean Fifty lui est venu de sa jeunesse 
avec beaucoup de navigation en multicoque. 

L’Ocean Fifty permet de naviguer en solitaire, en 
double, de partager en équipage, de faire de 
l’inshore et du offshore. Il aime aussi le respect de 
cette Classe pour l’environnement avec des règles 
strictes en matière de RSE. Finalement, il aime le côté 
très familial qui règne au sein de la Classe Ocean 
Fifty, avec plus d’amis que de concurrents.
En 2022, le Groupe REALITES a souhaité s’impliquer 
davantage dans la course au large, déjà partenaire 

de l’Ocean Fifty LEYTON. C’est 
alors tout naturellement que 
Fabrice, étant administrateur du 
Groupe, a pris les rênes du projet.
Il a toujours navigué et après des 
années d’entrepreneuriat et de 
gestion d’entreprise, il a souhaité 
se consacrer à 100% à la course au 
large.
Skipper de l’Ocean Fifty REALITES 

pour la Transat Jacques Vabre en octobre 2023, il 
s’investit désormais à plein temps dans ce projet. 
Les rendez-vous s’enchaînent entre préparation 
physique, mentale, préparation au sommeil, 
déplacements sur le chantier... Et à suivre : les 
entraînements en mer !

La mer  
est un terrain passionnant  

où chaque vague est  
une opportunité à saisir. 

Fabrice Cahierc
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LA REALITES SAILING TEAM

SKIPPER

Fabrice  
Cahierc

BOAT CAPTAIN

Pierre  
Loquen-Huchet

DIRECTRICE DE PROJET

Juliette  
fermon

CO-SKIPPER

Aymeric  
Chappellier

PRÉPARATEUR

Julien  
Deniel
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En mai 2023, la REALITES Sailing Team rencontre 
Laura Valette. Une athlète nantaise de 26 ans, 
à l’envie débordante de réussir et de performer. 
Spécialisée dans le 100 mètres haies, Laura 
s’entraîne en ce moment pour les qualifications des 
Jeux Olympiques de Paris, en 
2024. Un objectif évident pour 
elle, qui rêve tant de faire ses 
preuves aux Jeux.
Nous discutons de sport, de 
passion, des liens familiaux qui 
entretiennent l’attachement à 
une activité. 

Pour Laura, c’est la voile. Ses parents avaient un 
voilier et suivaient les courses assidûment, de 
la Route du Rhum au Vendée Globe. C’est une 
évidence pour nous : attrait pour la voile, passion 
du haut niveau, détermination et bienveillance, 

Laura est la marraine idéale 
pour notre bateau.
Nous avons hâte que Laura 
partage sa passion des 
haies avec nous comme 
nous partagerons notre 
passion de la navigation 
avec elle.

Nous avons 2 disciplines très 
différentes mais nous trouvons 

beaucoup de points communs :  
le dépassement de soi, le fait de 

chercher toujours à aller plus vite... 

Un point qui me semble important 
également est celui des émotions.  

Les émotions partagées et les émotions 
que l’on ressent lorsqu’on atteint  

ses objectifs. 

Laura ValeTte

Laura s’entraîne au Stadium Pierre Quinon à Nantes 
dans un complexe moderne et avec une infrastructure 
lui permettant d’évoluer dans sa discipline fétiche.
Cette collaboration entre les acteurs du sport nantais 
et nos valeurs qui se rejoignent ont permis, avec une 
certaine évidence, de nous lier. 
Le rôle de marraine, elle le voit comme du partage, 
elle veut créer de l’échange entre les différentes 
disciplines, certes très différentes mais qui se 
rejoignent sur la préparation et le dépassement de 
soi notamment.

© Maxppp

FOCUS SUR NOTRE MARRAINE



Juin Septembre

Entraînements  
en flotte à Lorient  

(avec les autres bateaux  
de la Classe)

Juillet Août

Entraînements  
et fiabilisation  
du trimaran

Mise à l’eau de  
l’Ocean Fifty REALITES 

suivie de toute une 
phase de tests

Baptême du bateau  
à Nantes, sur  

le Ponton Belem

Octobre Novembre Décembre

Participation à la Transat 
Jacques Vabre 2023. 

Course emblématique 
reliant Le Havre à  

Fort de France, qui 
fêtera ses 30 ans lors  
de son édition 2023.

Préparation de  
la saison à venir

CALENDRIER 2023 LE GROUPE REALITES

Notre engagement grandissant  
dans le milieu de la course au large  
fait écho aux valeurs fondatrices  

du groupe REALITES. 

Nous souhaitons durablement  
nous impliquer dans la construction d’un 

monde post-carbone, l’Ocean Fifty REALITES 
s’inscrit pleinement dans cette démarche. 

Performant, responsable,  
ambitieux et engagé.

Yoann Choin-Joubert
Président Directeur Général du Groupe REALITES



PLACE À LA NAVIGATION !

REALITES Sailing Team 
Juliette Fermon  
06 73 74 52 12 - j.fermon@realites.com

REALITES  
Matthieu Maury  
06 80 12 29 94 - m.maury@realites.com

Agence Oxygen
Mélanie Longuet  
06 87 99 55 57 - melanie.l@oxygen-rp.com  

Constance Lardier  
07 88 34 60 41 - constance.l@oxygen-rp.com
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